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PRESSEMEDDELELSE

Herregard inviterer til efterarsferie fuld af I.ﬁl.l

a&bler og hasthygge GAMMEL ESTRUP

DANMARKS HERREGARDSMUSEUM
THE DANISH MANOR & ESTATE MUSEUM

Hele efterarsferien kan man blive klogere pa abler og hasttid i gamle dage,

o o o _ e . Randersvej 2
nar Gammel Estrup Danmarks Herregirdsmuseum inviterer til 8963 Auninjg

efterarsferie for hele familien med barneaktiviteter, szerudstilling og Danmark

. T +45 8648 3001
ablemosteri. F+ 458648 3181

post@gammelestrup.dk
www.gammelestrup.dk

I efterarsferien kan man komme med pé en rejse 100 ar tilbage i tiden, hvor de danske
herregérde summede af aktivitet i efterdret, hvor hgsten og forberedelserne til vinteren
var i fuld gang.

“Dengang fandtes der hverken supermarkeder, koleskabe eller frysere.
Derfor mdtte man vaere seluforsynende, og efterdret var en afgorende tid, hvor arets
hest skulle i hus, og forrddet sikres til den lange kolde vinter. Herregdrdens ansatte
arbejdede flittigt med at plukke frugt, slagte dyr, sylte, henkoge, torre og salte — alt
sammen for at sikre mad nok til vintermdanederne”, forteller museumsinspekter Sara
Utvaag fra Gammel Estrup.

Historien om hgsttiden bringes til live pA Gammel Estrup igennem flere
aktiviteter. Man kan blandt andet skrelle og terre &bler pa historisk vis i
herregardskakkenet, folge et saerligt barnespor i udstillingen og hjeelpe gartneren med at

presse abler fra herregérdens ablehave i &eblemosteriet i haven.

Alletiders zbler
Zblemosteriet er abent alle dage i efterarsferien, og det er traditionelt det helt store hit
for bgrnefamilier. Sara Utvaag forteller:

"Det er efterhanden en fast tradition at moste abler i efterarsferien pa
Gammel Estrup — og i ar er bestemt ingen undtagelse. Vi Gbner nemlig igen den
populzere aktivitet, der er elsket hajt af ung sGvel som gammel. I 2blemosteriet kan
man lave sin helt egen @blesaft. Man skal nemlig selv samle og kombinere de over 200

forskellige, historiske @blesorter, der findes i herregardens ablehave. Derefter skal
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aeblerne vaskes, hakkes, kvaernes og til sidst presses til den laekreste, skraeddersyede aeblemost, som kan
kobes med hjem — men erfaring siger mig, at den sjaeldent ndr sa langt, for den er drukket”.

I forbindelse med &blemosteriet finder man en serudstilling om abler og hesttid, hvor bern
og voksne kan ga pa opdagelse og igennem forskellige aktiviteter blive klogere pa bade herregardshest,
selvforsyning, konservering og de mennesker, der arbejdede hardt for at sikre, at alle pa herregérden havde

mad i de kolde vinterméneder.

Fakta

e  Gammel Estrup er abent alle dage i perioden 11.-19. oktober Kkl. 10-17

e Det koster 40 kr. at lave sin egen flaske &blemost til at tage med hjem.

e Alle andre aktiviteter er gratis, nar entreen til museet er betalt.

e Entre til museet er 160 kr. for voksne — bgrn under 18 ar har gratis entré. Billetten gelder ogsé til

nabomuseet Det Grgnne Museum.

e /Eblemosteriet er statte af Lions Club Gl. Estrup.

For yderligere information om arrangementet kontakt museumsinspektor Sara Utvaag pa T 8648 3001

(8795 0714) eller scu@gammelestrup.dk.

De bedste hilsener

Gammel Estrup Danmarks Herregardsmuseum

Efterdrsferien pd Gammel Estrup stdr i hostens tegn. Isar abler er i fokus, og man kan bade vaere med til at plukke og
skreelle, torre eller moste de 200 forskellige slags zebler, der findes i herregdrdens gamle ablehave. Foto: Gammel
Estrup Danmarks Herregdrdsmuseum.
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Der er noget for enhver smag, ndar der skal
laves &blemost. Zblerne samles nemlig i
herregdrdens historiske ablelund, der
rummer mere end 200 historiske ablesorter.
Der er derfor rig mulighed for at afprove
forskellige kombinationer af smagsoplevelser
og for at sammensaette sin helt egen, unikke
ablemost. Foto: Gammel Estrup Danmarks
Herregdrdsmuseum.

Fremstillingen af a2blemost
kan veere hardt fysisk
arbejde. Derfor er det godt,
ndr familien kan samles om
aktiviteten, og hjaelpe
hinanden med opgaverne.

| Foto: Gammel Estrup

| Danmarks

” Herregdrdsmuseum.



