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PRESSEMEDDELELSE

bler, syltning og familiehygge er pa programmet for
efterarsferien pa Gammel Estrup.

I efterarsferien bugner det af frugt og gront i herregardshaven og bade barn
og voksne kan vaere med, nar der skal hgstes og mostes abler hos gartneren
i haven og syltes graskar i herregardskekkenet hos husjomfruen.

Alle kan komme med p4 en tidsrejse 100 &r tilbage i tiden, til dengang de danske
herregérde var selvforsynende og de store kekken- og frugthaver leverede frugt og grent
til herregardens husholdning store dele af aret.

“Om efteraret skulle man heste havens frugt og de sidste af
sensommerens grentsager, og nar hesten var i hus, var det husjomfruens opgave at
konservere det, sa der ogsd var mad til vinteren. Det er den historie, vi, pd Gammel
Estrup, forteller i efterdrsferien. Her kan born og voksne hjalpe gartneren med at
moste aebler fra herregdrden historiske aeblehave og se husjomfruen sylte til vinteren”,
forteeller museumsformidler Anders Sinding.

Unik gkologisk a&blemost

Ablehaven pd Gammel Estrup rummer over 200 historiske a&blesorter, derfor kan
&blemosten fa en helt unik smag og farve athangig af, hvilke s&blesorter man bruger.
ZEblerne dyrkes i dag gkologisk, men da man for 100 ar siden dyrkede sine frugter og
grontsager i herregirdshaverne, brugte man de hjelpemidler, man havde til radighed,
hvilket ogsa inkluderede kemikalier, som man i dag anser for skadelige.

”Vi har valgt ikke at dyrke haven pa den historisk korrekte made, men at
dyrke alle grontsager og frugter okologisk, s@ museets gaester kan smage pa alt, hvad
herregdrdshaven har at byde pd, uden at skulle bekymre sig om spragjtemidler”, siger
Anders Sinding og supplerer: “Zblemosting er en super nem og hyggelig
familieaktivitet, hvor man bdde samler og presser ablerne i faellesskab og derfor kan
familiemedlemmer i stort set alle aldre deltage. Og man kan kebe en flaske med hjem af
den most, man selv har presset”, siger Anders Sinding.

Udover @blepresningen kan man ogsé komme forbi husjomfruen i
herregérdskekkenet og se den traditionelle konserveringskunst syltning, hvor forskelligt
frugt og grent skal syltes efter historiske opskrifter.
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Ablebingo
Vil man ga en tur rundt pd egen hénd, er der ogsd mulighed for at deltage i forskellige spil
pa herregirden og omridet omkring den.

”Pa Gammel Estrup kan vi ikke fa nok af den dejlige aeblehave, og derfor
er en af efterdrsferiens aktiviteter sdkaldt aeblebingo, hvor man med bingopladen i
handen kan ga pa opdagelse i eblehaven og konkurrere om, hvem der forst far en
reekke eller fuld plade”, forklarer Anders Sinding.

Derudover kan man ogsa folge et saerligt barnespor med forskellige
opgaver, hvilket giver rig mulighed for at komme ind i alle kroge af herregardens sale og
gemakker.

Fakta

- /Eblemosteriet og Herregérdskegkkenet holder dbent alle dage i perioden 12-20.
oktober Kkl. 10-16.
- Det koster 40 kr. per flaske ablesaft, man laver (belgbet deckker abler og

glasflaske, der kan tages med hjem).

- Ablebingo og barnesporet udleveres i butikken og Orangeriet i museets
abningstid kl. 10-17.

- Gammel Estrup Danmarks Herregdrdsmuseum har adresse pa Randersvej 2,
8963 Auning. Museets abningstid er kl. 10-17.

- Entrebilletten koster 100 kr. for voksne, bgrn under 18 ar er gratis. Billetten

gelder ogsa til nabomuseet Det Gronne Museum.

For yderligere information kontakt museumsformidler Anders Sinding pa
T86483001/87950705 (direkte) eller ans@gammelestrup.dk. Se ogsa
www.gammelestrup.dk

De bedste hilsner
Gammel Estrup Danmarks Herregardsmuseum

-

' Der er fokus péG abler
i efterdrsferien pa
Gammel Estrup.
Foto: Gammel
Estrup Danmarks
Herregardsmuseum.
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I Gammel Estrups ablehave kan man hente over 200 forselige typer abler. I mosteriet
1 Orangeriet kan man efterfolgende lave sin egen ablemost til at tage med hjem. Foto:
Gammel Estrup Danmarks Herregdrdsmuseum

Fakta om Gammel Estrup

e  Efter mere end 600 &r i samme families eje blev herregarden i 1926 solgt, og Gammel
Estrup - Jyllands Herregadrdsmuseum blev oprettet i Gammel Estrups hovedbygning i
1930. Museet hedder i dag Gammel Estrup Danmarks Herregdrdsmuseum og er en
selvejende institution.

e  Gammel Estrup er et statsanerkendt specialmuseum og beskeftiger sig i det daglige med
de danske herregérde, og alt hvad dertil hgrer af indretningskultur, malerkunst, mgbler,
herskab og tjenestefolk, iskeeldre, alléer, skove, marker og kulturlandskab mm.

e  Gammel Estrup er hjemsted for Dansk Center for Herregardsforskning, som drives i et
samarbejde mellem Gammel Estrup, Aarhus Universitet, Nationalmuseet og
Arkitektskolen Aarhus.

e  Museets storste formidlingssatsninger er 1700-talsfestivalen i juni méned og juleaktiviteter
i forbindelse med udstillingen Jul for herskab og tjenestefolk. Desuden har museet en
aktiv kulturtjeneste for bern og unge.

e  Museet har i gennemsnit 100.000 besggende om aret. Der er abent aret rundt bortset fra
helligdagene i julen, januar méned samt mandage i vinterperioden. Museet har
billetsamarbejde med nabomuseet Det Grgnne Museum.

e  Personalet bestér i det daglige af omkring 15 personer — heraf 9 fastansat.
Museumsdirektor Britta Andersen har ansvaret for den daglige ledelse.

e  Gammel Estrups Netveaerk blev stiftet i 2006 og har 120-130 aktive medlemmer, der yder
en frivillig indsats i forbindelse med museets mange, arlige formidlingsaktiviteter.

e  For mere information tjek www.gammelestrup.dk, www.facebook.com/gammelestrup,
www.instagram.dk/gammelestrup eller kontakt museet pa T 8648 3001 eller
post@gammelestrup.dk.
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